
 

 

 

 
                                                     Regine Schineis 
                                                   

      Zertifizierte Resilienztrainerin 
 

 

Der Sturm wird stärker. Ich auch! (Pippi Langstrumpf) 

 

Mein Angebot für Sie: 

 

Resilienztraining online (via Zoom) 

Schnupperstunde   30,-- €* 

 

 

Resilienz outdoor – Resilienz stärken in der Natur 

Schnupperstunde              35,-- €* 

 

 

Resilienztraining mobil – bei Ihnen Zuhause 

Schnupperstunde             35,-- €* (Lieboch/Umgebung) 

                 

*Schnupperangebote gültig bei Buchung bis 15.11.2023 

 

Regine Schineis  
 8501 Lieboch  
 0664 5688778 regine-schineis@aon.at 
www.regine-schineis.at 

 


